
体験を通して子どもたちの健やかな成長を！
体験の風をおこそう運動 検索
http：//taikennokaze.jp ♯体験の風 検索

フェイスブックページ

岡山県地域ぐるみで　　　　　　　運動推進実行委員会

（事務局）独立行政法人国立青少年教育振興機構　国立吉備青少年自然の家
〒716-1241　岡山県加賀郡吉備中央町吉川4393-82 　TEL:0866-56-7233  FAX:0866-56-7235

①岡山県渋川青年の家　②岡山県青少年教育センター閑谷学校　③岡山市立少年自然の家　④岡山市立犬島自然の家　⑤倉敷市自然の家　⑥玉野スポーツセンター
⑦岡山県教育庁生涯学習課　⑧岡山県生涯学習センター　⑨岡山県保育協議会　⑩岡山県国公立幼稚園・こども園長会　⑪岡山県小学校長会　⑫岡山県キャンプ協会
⑬岡山県子ども会連合会　⑭岡山県レクリエーション協会　⑮日本ボーイスカウト岡山連盟　⑯公益財団法人ＹＭＣＡせとうち　⑰山陽新聞社　（順不同）

牛窓研修センターカリヨンハウス

●新型コロナウイルスの関係でイベントの急な中止や延期、またはイベント内容変更の可能性があることのご理解をよろしくお願いいたします●

閑谷学校

岡山市子どもセンター

NPO法人真庭あぐりガーデ
ンプロジェクト

津山体験の風

岡山県内で開催される子ども向けの
楽しいイベント情報を掲載しています。

ご家族で、お友達を誘って、ぜひご参加ください。

イベント情報
令和4年度 県内子ども向け

でぇれ～体験

ぼっけ～
感動
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岡山県「ももっち・うらっちと仲間たち」2022 年 8月発行

2023年

１月

2023年

３月

複数回
開催

「子ども体験遊びリンピック」とは

2023年

２月

子ども体験遊びリンピックを知っていますか？

競技性のある体験活動を通して、自然体験や生活体験、順位を競う楽しさを体験し、達成感を感じることのできる体験
活動のことです。体験活動推進の気運を全国的に高めることを目的として実施しています。

 種目例「筒けん（もしかめ）」

　● 準備するもの：筒けん、ストップウォッチ
　● 競技の進め方：
　　❶ 筒けんを準備する。
　　❷１分間で何回もしかめ（上下の受け皿に交互に玉を
　　　乗せ換える技）ができるか、回数を競う。

 ポイント

　❶ ルールや手順をアレンジすることも可能です！
　❷ 競技性のある種目であれば、オリジナルのものでも実施することができます！
　❸ 記録証の提供・物品の貸出も国立吉備青少年自然の家にて承っております！
　❹ 成績上位の子どもたちには金銀銅のメダルもプレゼントできます！
　❺ 種目は新しく追加されていくので様々な競技を楽しめます！
　❻ 子どもはもちろん、指導者の大人の方々にも楽しめる内容です！

１月28日土・29日日【１泊２日】、２月25日土・26日日【１泊２日】

 令和４年度生きる力応援プラン「夢さがしの旅」　【定員：各回につき小・中学生とその保護者合わせて30名程度】※岡山県内�
創作
活動

屋外
活動

家族で
参加

屋内
活動

自然
体験

レク
活動

文化
体験

科学
体験 宿泊

開催場所 対　　象 活動内容 参 加 費 主 催 者 申込・問合せ方法 Webページ

１月　岡山県渋川青年の家
２月　岡山県青少年教育センター 閑谷学校

岡山県内の小中学校に在籍し、
長期欠席で屋内に引きこもりが
ちな児童生徒とその保護者、適
応指導教室へ通っている小・中
学生とその保護者

自分のペースを保ちながら自然の中で体を動かし、たくさんの人たちと関
わり、新たな自分を発見する旅です。 １日１人3,000円程度 岡山県教育委員会 メール、電話

子どもA日程：２月11日(土・祝）・12日日　子どもB日程：３月４日土・５日日　家族日程：３月11日土・12日日　夢さがし日程：３月18日土・19日日
 つやまキャンプ 段ボールハウス編　【定員：16人程度】�

家族で
参加

自然
体験

友達と
参加 宿泊

久米ロッジ

子ども日程：小１〜中３
家族日程：中学生以下を含む家
族　夢さがし日程：不登校傾向
の小１〜中３または対象者を含
む家族

申込 130 人を超えた伝説のキャンプが復活！段ボールハウスを作って泊ま
ろう！

小学生以上：3,000円
未就学児：1,500円
３歳以下：無料

津山「体験の風」実行委員会 メール、Webページから

１月22日日 牛窓わんぱく村 新春凧あげ大会　【定員：約50名】�
創作
活動

屋外
活動

屋内
活動

文化
体験

友達と
参加

牛窓研修センター カリヨンハウス 小・中学生（未就学児も可） 海の凧あげ大会・淡路島まで届くかな？・あったか雑煮 瀬戸内市：2,500円
瀬戸内市以外：5,000円 牛窓研修センター カリヨンハウス Webページから

１月29日日 アナログの世界にようこそ　【定員：30名】　※岡山市内在住者限定�
屋外
活動

屋内
活動

自然
体験

科学
体験

岡山市立少年自然の家とその周辺 岡山市内の小学３年生 採火活動、落ち葉ダイブ、ナイトハイク 1,048円 岡山市立少年自然の家 往復はがき、電話

２月19日日 牛窓わんぱく村 冬山トレッキング　【定員：約50名】�
屋外
活動

屋内
活動

自然
体験

友達と
参加

文化
体験

牛窓研修センター カリヨンハウス 小・中学生（未就学児も可） 島のふしぎ発見・400年前にタイムスリップ・この木なんの木？ 瀬戸内市：2,500円
瀬戸内市以外：5,000円 牛窓研修センター カリヨンハウス Webページから

２月26日日 子ども自然体験Ⅱ　【定員：30名】　※岡山市内在住者限定�

岡山市立少年自然の家とその周辺 岡山市内の小学３年生から６年生 野鳥観察、クラフト、自然散策 1,048円 岡山市立少年自然の家 往復はがき、電話

３月11日土14:00開演　舞台芸術鑑賞会「でべそ版ずっこけ狂言でんでんむしむし48」　【定員：約200人】�
文化
体験

宗忠神社 武道館 4歳～大人
狂言「以呂波」「蝸牛」を「みんなで体験狂言ワークショップ」をはさんで
わかりやすくさらに面白く創り上げた作品。
古典を彷彿させる面白さ、伝統芸能のエッセンスが盛り込まれています。

一般券3,000円、
会員毎月1,200円 NPO法人岡山市子どもセンター メール、 Webページ、電話

３月19日日 牛窓わんぱく村　春色そめもの体験　【定員：約50名】�
屋外
活動

友達と
参加

自然
体験

文化
体験

創作
活動

牛窓研修センター カリヨンハウス 小・中学生（未就学児も可） 春色って何色？・自然の素材さがし・はる味わいランチ 瀬戸内市：2,500円
瀬戸内市以外：5,000円 牛窓研修センター カリヨンハウス Webページから

３月19日日 自然の森ファミリーウォーキング　【定員：300名】�
屋外
活動

家族で
参加

岡山市立少年自然の家とその周辺 家族 自然の森を家族で歩く 105円 岡山市立少年自然の家 往復はがき、電話

３月21日（火・祝） ものづくり名人になろう！（備前地域の産業）　【定員：60人】�
家族で
参加

屋内
活動

友達と
参加

レク
活動

創作
活動

岡山県青少年教育センター 閑谷学校
小学校４年生以上小学校６年生
以下（※小学校３年生以下でも
保護者同伴なら参加可能）

備前焼やろう石細工などのものづくりを体験する。 現在未定（後日ホーム
ページで案内） 岡山県青少年教育センター閑谷学校 メール、電話、ライン

● 詳しくはこちらへ ●
令和４年度「子ども体験遊びリンピック」担当

国立吉備青少年自然の家・企画指導専門職付（小城・角田）
TEL：0866-56-7232　Mail：kibi-senmon@niye.go.jp

❹実行委員会事務局へ報告

❸実施

❷実行委員会事務局（国立吉備青少年自然の家）へ連絡

❶競技種目の検討

 実施の流れ
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閑谷学校

岡山市子どもセンター

真庭あぐりガーデン

牛窓研修センター
カリヨンハウス 津山体験の風

2022年

10月

2022年

９月

2022年

12月

複数回
開催

2022年

11月

９月24日土・25日日【１泊２日】 10月１日土・２日日【１泊２日】 『レッツ エンジョイ キャンプ2022」　【定員：１回につき60名】※岡山県内在住者�
屋外
活動

家族で
参加 宿泊

開催場所 対　　象 活動内容 参 加 費 主 催 者 申込・問合せ方法 Webページ

国立吉備青少年自然の家キャンプ場 小学生とその家族25家族 親子で一緒に野外に出てリフレッシュし、野外炊事、テント宿泊等自然体験
を通して、家族である絆を深める。

小学生2,500円
大人3,000円 日本ボーイスカウト岡山連盟 Webページから

9月25日日 高梁市有漢、10月2日日 岡山市南区、10月16日日 新見市　 防災（サバイバルスキル）デイキャンプ　【定員：60名】※それぞれの地域限定�
家族で
参加

自然
体験

高梁市、岡山市南区、新見市 それぞれの地域内の小学生とその
家族20組限定 もしもに備えて生き抜く力を養う 一人400円 日本ボーイスカウト岡山連盟 office@okayama.scout.jp

９月17日土、10月15日土、11月26日土、2023年１月21日土、２月18日土、３月４日土　食と農のプログラム　【定員：各回子ども40人と保護者（３月４日は子ども100名と保護者）】�
屋外
活動

家族で
参加

自然
体験

真庭あぐりガーデン（岡山県真庭市中396-１） 小学生とその家族

「作ってみたら楽しい！食の知識を知ってなるほど！！みんなで遊んで楽し
い！」 を 大 切 に、 参 加 者 み ん な で 食 べ 物 に つ い て 学 ぶ イ ベ ン ト で す。 
９月17日「豆腐作り」、10月15日「稲刈り」、11月26日「つけもの作り」、
１月21日「こんにゃく作り」、２月18日「みそ作り」、３月４日「おはぎ作
りと真庭版逃走中」

各回１人1,000円
（材料費別途） NPO法人真庭あぐりガーデンプロジェクト npo-info@maniwa-agurigarden.com,　 

電話0867-45-7776

第１回：10月15日土 午前の部・午後の部　第２回：10月22日土 午前の部・午後の部 親子カッター　【定員：各部18組36人程度】�
屋外
活動

岡山県渋川青年の家 小学５年生～中学３年生までの児
童・生徒とその保護者 親子で力を合わせてカッターの漕艇をすることで、絆を深める。 一人 500 円（飲物代、保

険料等） 岡山県渋川青年の家 当施設ホームページ内の申込フォームに必要事項を入力
して送信してください。

10月16日日 浅口市鴨方、10月30日日 高梁市有漢、11月20日日 岡山市南区　竹で遊ぼう2022　【定員：50名】※それぞれの地域限定� 屋外
活動

家族で
参加

自然
体験

浅口市鴨方、高梁市有漢、岡山市南区 それぞれの地域内の小学生とその
家族20組限定 竹を使ったクラフトと竹でご飯を炊く 400円 日本ボーイスカウト岡山連盟 office@okayama.scout.jp

11月20日日 倉敷市水島、12月４日日 総社市、12月11日日 倉敷市児島、12月18日日 倉敷市玉島 凧を作って上げよう2022　【定員：50名】 ※それぞれの地域限定�
創作
活動

屋外
活動

家族で
参加

倉敷市水島、総社市、倉敷市児島、倉敷市玉島 それぞれの地域内の小学生とその
家族20組限定 冬の時期に昔ながらの外遊びを体験する 一人500円 日本ボーイスカウト岡山連盟 office@okayama.scout.jp

子どもA日程：12月10日土・11日日 子どもB日程：12月17日土・18日日 家族日程:2023年１月21日土・22日日 つやまキャンプ サバイバル編　【定員：16人程度】 
家族で
参加 宿泊自然

体験
友達と
参加

久米ロッジ 子ども日程：小１〜中３
家族日程：中学生以下を含む家族 プログラムなしの極寒サバイバル生活！食事の献立を考え、食器も作ろう！

小学生以上：3,000円
未就学児：1,500円
３歳以下：無料

津山「体験の風」実行委員会 メール、Webページから

９月23日(金・祝）10：00～15：00　健康スポーツ・フェスティバル in OKAYAMA 2022�
屋外
活動

家族で
参加

屋内
活動

友達と
参加

レク
活動

岡山県総合グラウンド内　ジップアリーナ岡山、
シティーライトスタジアム及びその周辺 条件なし

子どもから高齢者、障がい者など幅広く県民を対象に、「作ってあそぼう」「動
いてあそぼう」をテーマに、レクリエーションやウオーキング、ニュースポー
ツなどが楽しく身近に感じられる体験ができるイベントを開催します。

無料 （公財）日本レクリエーション協会、
（一社）岡山県レクリエーション協会 メール、電話

10月２日日14時開演、18時開演　舞台芸術鑑賞会「ピアニカの魔術師」【定員：約200人】�
文化
体験

西川あいプラザ ４歳～大人
両手奏法や 独特な息づかいで ピアニカの固定概念を覆し、世界各国での演
奏活動を行っているミッチュリーとプロとして活躍している腕利きの演奏家
たちによる迫力のコンサート。

一般券3,000円
会員毎月1,200円 NPO法人岡山市子どもセンター メール、Webページ、電話

10月８日土～10月10日月【２泊３日】 チャレンジキャンプ! 【定員：30人】�
屋外
活動

友達と
参加

レク
活動 宿泊

岡山県青少年教育センター 閑谷学校 小学校４年生以上小学校６年生以下 火起こし体験や野外炊事、テント泊などのキャンプ体験 一人6,000円 岡山県青少年教育センター閑谷学校 メール、電話、ライン

10月15日土・16日日【１泊２日】 森のたんけんたい2022 【定員：８～10家族程度（１家族６人まで）】�
屋外
活動

家族で
参加

屋内
活動 宿泊自然

体験

国立吉備青少年自然の家 4歳から小学校低学年とその家族 自然に関する絵本の読み聞かせや吉備の自然探検、自然物を活用したゲーム
をおもちゃ王国と共同で実施

大人（中学生以上）3,300円
小人（４歳～小学生）2,900円
３歳以下500円

おもちゃ王国　国立吉備青少年自然の家 メール、電話

10月22日土・23日日【１泊２日】 牛窓わんぱく村　つり三昧合宿 【定員：約50名】�
屋外
活動

屋内
活動 宿泊自然

体験
友達と
参加

牛窓研修センター カリヨンハウス 小3～ みんなで磯釣り・魚さばき体験・釣りの極意とは・思い出の魚拓アート 瀬戸内市：5,000円
瀬戸内市以外：10,000円 牛窓研修センター カリヨンハウス Webページから

10月23日日 子ども自然体験教室Ⅰ【定員：30名】※岡山市内在住者限定�
屋外
活動

自然
体験

岡山市立少年自然の家とその周辺 岡山市内の小学４年生から６年生 きのこ観察、クラフト、あそびリンピック 1,048円 岡山市立少年自然の家 往復はがき、電話話

10月29日土 秋の釣り大会【定員：約30名】�
屋外
活動

家族で
参加

自然
体験

犬島自然の家前の海岸 小学生以上の子どもとその保護者 家族単位での釣り大会です。 一人200円 岡山市立犬島自然の家 往復はがき

10月29日土・30日日 ※10月30日は、イベントブースがある。閑谷キャンプDay 【定員：キャンプは、20家族（申込先着順）、30日のイベントブースは制限無し（但し、要申込イベントブースについては、制限有り）】�
創作
活動

科学
体験

屋外
活動

家族で
参加 宿泊

岡山県青少年教育センター 閑谷学校 親子で参加 キャンプ（１泊２日、日帰り）、30日はイベントブースの出店

キャンプ（１泊２日は：
1,000 円、 日 帰 り：500
円）、有料イベントブー
スがある。申込の必要な
イベントブースがある。

岡山県青少年教育センター閑谷学校 メール、電話、ライン

11月12日土14:00開演　舞台芸術鑑賞会「かえるのそらとぶけんきゅうじょ」【定員：約200人】�
文化
体験

西川アイプラザ 4歳～大人
強いあこがれをかなえるため、研究と挑戦を重ねるカエルたちの奮闘を描い
た物語。飛べるか飛べないかじゃない、飛びたいんだ！
自ら学び、自ら考えることの楽しさを伝えます。

一般券3,000円
（会員毎月1,200円） ＮＰＯ法人岡山市子どもセンター メール、Webページ、電話

11月12日土 前夜祭・13日日 本祭　チアフルデー～ありがとう！きびの森！40周年大感謝でぇ～ 【定員：500人】�
創作
活動

屋外
活動

家族で
参加

屋内
活動 宿泊自然

体験
友達と
参加

国立吉備青少年自然の家 条件なし 吉備の様々な活動プログラムや自然体験を体験する。 無料（前夜祭からの参加
者、食事代は別途） 国立吉備青少年自然の家 Webページから

11月20日日 牛窓わんぱく村 島野菜Day 【定員：約50名】�
屋外
活動

自然
体験

友達と
参加

牛窓研修センター カリヨンハウス 小・中学生（未就学児も可） 絶景の畑で収穫体験・落ち葉であま～い焼き芋　おみやげ付き 瀬戸内市：2,500円
瀬戸内市以外：5,000円 牛窓研修センター カリヨンハウス Webページから

11月23日(水・祝） キッズビジネスパーク2022 【定員：240名予定】※岡山市近隣を優先�
屋外
活動

屋内
活動

友達と
参加

職場
体験

北長瀬未来ふれあい総合公園、
ブランチ岡山北長瀬 小学校３年生から６年生 小学生向けのお仕事体験イベント（岡山県内の協力企業のお仕事を体験でき

ます） 1,500円 一般社団法人教育ソリューション研究協議会 メール（info@esc.or.jp)
Webページ(https://esc.or.jp/)から

11月27日日 家族でSNCⅣ（シェアリングネイチャーキャンプ）【定員：10家族】　※岡山市内に在住する家族�
屋外
活動

家族で
参加

屋内
活動

自然
体験

岡山市立少年自然の家とその周辺 家族 ネイチャーゲーム、クラフト 1,048円 岡山市立少年自然の家 往復はがき、電話

12月４日日 山で遊ぼうⅡ【定員：10家族】※岡山市内在住の家族�
創作
活動

屋外
活動

家族で
参加

屋内
活動

岡山市立少年自然の家とその周辺 家族 自然散策、ネイチャーゲーム、クラフト 1,048円 岡山市立少年自然の家 往復はがき、電話

12月10日土 親子でアウトドア体験in閑谷 【定員：10家族】�
家族で
参加

屋外
活動

レク
活動

岡山県青少年教育センター 閑谷学校 親子（小学校４年生以上小学校６
年生以下） アウトドアだからこそできる料理に、親子で挑戦しよう！ 一人2,000円 岡山県青少年教育センター閑谷学校 メール、電話、ライン

12月10日土 まにわSDGsDAY2022�
屋外
活動

家族で
参加

屋内
活動

創作
活動

文化
体験

科学
体験

真庭あぐりガーデン（岡山県真庭市中396-１） 親子
地球について学びながらできる事を考えます。エコなもの作りや、ワーク
ショップ、ゲームなどを楽しんで学べる工夫がたくさん。シンボルツリーを
カウントダウンで点灯させるよ。

500円 NPO法人真庭あぐりガーデンプロジェクト npo-info@maniwa-agurigarden.com,　
電話0867-45-7776

12月18日日 牛窓わんぱく村 クリスマスクラフト 【定員：約50名】�
創作
活動

屋外
活動

自然
体験

友達と
参加

牛窓研修センター カリヨンハウス 小・中学生（未就学児も可） つるとり体験・リース作り・おたのしみデザート作り 瀬戸内市：2,500円
瀬戸内市以外：5,000円 牛窓研修センター カリヨンハウス Webページから

12月18日日 ニュースポーツ交流会　【定員：100名】�
レク
活動

高梁市民体育館 小学生６年生以下の子ども及び家族 レクリエーションスポーツ種目の体験会 100円 たかはしコミュニティスポーツクラブ
ピオーネ tsc_pione@mx31.tiki.ne.jp

12月25日 自然の中での学習会Ⅱ 【定員：30名】※岡山市在住者�
屋外
活動

屋内
活動

自然
体験

岡山市立少年自然の家とその周辺 岡山市内の小学1年生から3年生 自然散策、収穫体験、クラフト 1,048円 岡山市立少年自然の家 往復はがき、電話

12月26日月〜29日木【前泊可能】 つやまキャンプ 旅人編 【定員：16人程度】� 宿泊自然
体験

友達と
参加

久米ロッジ 小１〜中３ つやまキャンプ初の３泊４日！津山から海を目指して徒歩の旅！ 7,000円 津山「体験の風」実行委員会 メール、Webページから
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他のQRを指等で隠しながら
読み込んでください。


