
 

 

 

１．事業の目的（趣旨・ねらい） 

吉備の秋を感じながら自然に親しむ活動を通して、自然体験や自然の大切さを理解

するとともに、家族のきずなや家族間の交流を深める。 

 

２．事業の概要 

（１）共催 株式会社おもちゃ王国（以下、「おもちゃ王国」と表記） 

（２）期日 

令和５年９月３０日（土）～１０月１日（日）１泊２日 

（３）参加者 

  ① 募集対象・人数  幼児とその家族・１０家族３０人程度 

   ② 参加人数     １０家族３５人 【申込人数：５２家族１７０人】 

（４）講師等 

石原 恵以子 氏 （絵本専門士） 

（５）企画・運営のポイント 

① 絵本専門士の方と事前に打ち合わせを行い、自然にまつわる絵本を読み聞かせ

に使うことで、その後の活動とつながりを持たせることができた。 

② 民間企業との共催事業として、おもちゃ王国と協定を結び、互いの役割分担を 

明確にするとともに、来所や電話での打合せを繰り返し行いながら準備に取り組 

んだ。 

③ 2 日目朝の活動時間に余裕を持たせて、空き時間に周辺の散策、所内のアスレ

チックで遊ぶなど、家族ごとに自然を楽しむ時間を作った。 

④ コース案内や景品などにおもちゃ王国のグッズを活用し、子どもたちが喜ぶ雰

囲気作りに努めた。 

 

３．活動の内容等 

（１）日程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 30 日（土） 10 月 1 日（日） 
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受付 

開会式 

「絵本の読み聞かせ」 

「トレジャーウォーク・ 

ブラインドウォーク・ 

裸足でチャレンジ」 

夕べのつどい 

夕食 

「キャンプファイヤー」 
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起床・洗面・清掃 

朝のつどい 

朝食 

清掃・点検 

「焼きマシュマロ・カートンドック」 

閉会式 

 

 

令和５年度 国立吉備青少年自然の家教育事業 

森のたんけんたい２０２３ 



（２）活動の状況 

   

 

 

 

 

 

【絵本の読み聞かせ】    【ブラインドウォーク】   【裸足でチャレンジ】 

 

 

 

 

 

 

   【キャンプファイヤー】     【焼きマシュマロ】      【カートンドッグ】 

 

４．成果・課題 

 （１）満足度 

    満足：８０％ やや満足：２０％  

 （２）参加者の声 

① 家族だけではなかなか経験できないことを経験できてよかった。 

② 家族同士の交流も自然と取れ、和やかな雰囲気づくりもありがたかった。 

③ 絵本の読み聞かせでは大きな絵本が楽しかった。秋の本をたくさん知れた。 

④ トレジャーウォークは結構大変で達成感があった。 

⑤ 子どもも飽きない内容でよかった。 

 （３）成果 

① 昨年の反省を踏まえ、今年は 1 日目から２家族ずつの班を作り、家族同士の交

流ができるようにしたことで、保護者同士、子ども同士など家族の枠を越えた関

わりが見られた。 

② 絵本の読み聞かせやトレジャーウォークは、自然に親しむ内容となっており、2

日目の自由時間などにも秋のものを見つけるなど、吉備の自然を楽しむ姿が見ら

れた。 

 （４）今後の課題 

① ２～３歳児が昨年より多く参加したこともあり、トレジャーウォークでは時間

内に活動を終えることができなかった。次に夕べのつどいがあり、時間を守らな

いといけないため、抽選時に年齢を考慮しておく必要がある。 

② 荒天が予想されたため、プレイホールでキャンプファイヤーを行ったが、プレ

イホールだと走り回る子どもが多かった。活動にうまく巻き込む工夫が必要だと

感じた。 

担当：企画指導専門職付  角田 怜那 


