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設 置 目 的
　国立吉備青少年自然の家は，日本の青少年教育のナショナルセンター（国立施設）として，青少年教育の
振興と青少年の健全育成を積極的に取り組むことを目的としています。
　吉備高原の豊かな自然環境の中で自然とふれ合い，仲間との人間的な関わりを深め，自己と向き合うなど
の様々な体験活動を通して，社会性，規律の大切さ，奉仕の精神等を学び，主体的で創造的な人間性を育む
ことを目指しています。

沿　　　革

昭和52年11月	 	文部省は学制百年記念事業の一環として，国立少年自然の家を設置することとし，
その国立第7少年自然の家を岡山県に設置することを決定

昭和57年 4 月 6 日	 	機関設置。文部省令を改正し，名称を「国立吉備少年自然の家」と制定
昭和58年10月23日	 開所式
平成13年 4 月 1 日	 独立行政法人国立少年自然の家国立吉備少年自然の家に移行
平成18年 4 月 1 日	 	組織改組に伴い，独立行政法人国立青少年教育振興機構国立吉備青少年自然の家に移行
平成24年11月 2 日	 30周年記念式典
平成25年 5 月 2 日	 延利用者300万人達成
令和 4 年11月13日　40周年記念事業（チアフルデー）を実施

国立吉備青少年自然の家について国立吉備青少年自然の家について

　「早寝早起き朝ごはん」国民運動とは，子供の望ましい基本的生
活習慣を育成し，生活リズムを向上させるとともに，地域全体で
家庭の教育力を支える社会的機運の醸成を図るための運動です。

早寝早起き
朝ごはん
国民運動に参加しています

詳しくは「早寝早起
き朝ごはん」全国協
議会の Web サイト
をご覧ください

　社会が豊かで便利になる中で，子供たちの自然体験や生活体験
などの様々な体験が減少している傾向にあります。子供たちの健
やかな成長にとって体験がいかに重要であるかを広く家庭や社会
に伝え，社会全体で体験活動を推進する機運を高める運動です。

詳しくは「体験の風をおこ
そう」運動のWebサイトを
ご覧ください

重点的に取り組む事項

◦�リアルな体験や交流機会の提供
　社会の急速なデジタル化に伴って失われつつある、リアルな体験の重要性を発信するとともに、仲間や同
級生との協同作業や交流機会を創出し、吉備の豊かな自然の中で活き活きと躍動する青少年を育成します。

◦ナショナルセンターとして時代のニーズに対応する教育事業の実施
　ナショナルセンターとして，多様な関係機関・団体と連携して，青少年の健全育成に必要な「体験の風
をおこそう」運動や「早寝早起き朝ごはん」運動の全国展開を進展させるとともに，支援が必要な家庭や
青少年を対象とした事業，青少年の非認知能力の育成，ボランティアや指導者の養成など，必要とされる
事業を企画・実施します。

◦安心・安全を第一に教育的価値の高い活動プログラムの提供
◦積極的な広報活動の展開
◦業務運営の効率化と外部資金の獲得
◦新しい公共型の施設運営による地域との協働

シンボルマークについて

　古くから，岡山県吉備地方に伝わる桃太郎伝説の桃を基調とし，雄大な吉備高原の背景を「ブ
ルー」で，吉備の頭文字「K」を自然の中でたくましく躍動する少年の姿で表現しています。
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利用にあたって利用にあたって
利用できる団体

◦�保・幼・こども園・小・中・高・大学・各種学校等の団体及びグループ・サークル
◦�青少年教育指導者及び青少年育成関係者とその団体
◦�青年団体，地域・職場等の団体及びグループ・サークル
◦�官公庁，企業等の研修　　◦�家族，その他グループ等

利用できない日
一時休館期間　（12月�～�3月），休館日（毎月１日程度）
※施設・設備等の整備のために利用できない場合がございます。（年間32日程度）

利 用 料 金

空き状況の
確認・申込

活動計画書の
提出

利用者名簿
等の提出 利用当日事前打合せ

（合同打合せ会）
宿泊の申込み
利用月の1年
前から可能。

「利用の手引き」や
Webサイトを参考に
活動計画書を作成。

利用者名簿，食物
アレルギー事前確
認票等を提出。

利用のおよそ2カ月前
に合同打合せ会あり。

申込み～利用の流れ

①施設利用料（1人1泊あたり）　　　　　　　日帰り利用料金（１室あたり、4時間まで）
料金区分 価格

宿泊棟
・
ロッジ

幼児（年少以上） 300円

子供（小学生〜高校生） 600円

18歳以上の大人
（大学・短期大学等の学生） 1,200円

18歳以上の大人（学生を除く） 2，500円

キャンプ場

幼児（年少以上） 300円

子供（小学生〜高校生） 300円

18歳以上の大人
（大学・短期大学等の学生） 600円

18歳以上の大人（学生を除く） 1，200円

②食事料金
　◦	レストラン料金（ビュッフェ方式）

朝食 昼食 夕食 合計
中学生以上 690円 840円 940円 2，470円
小学生 590円 720円 790円 2，100円

幼児（4歳以上） 460円 540円 580円 1，580円
※少人数でのご利用や閑散期の場合は，配膳方式へ変更する場合があります。
※3歳以下無料　※懇親会用のオードブルも承ります。（各種条件あり，要事前相談）

　◦	野外炊事料金
※	年齢に関係なく統一料金
※	端数がある場合に限り1/2セット	
（4人前：料金半額）用意可
※	野外炊事実施後には，調理道具，食
器等の片づけについての点検があ
ります。

☆お弁当もお選びいただけます。
（朝食2種類，昼食・夕食3種類　
	 450〜600円）

記号 献立名 価格（1セット8人前）
A 洋朝食A（ロールパン）3，520円

（1人あたり440円）B 洋朝食B（ホットドッグ）

C ポークカレー
4，800円
（1人あたり600円）

D 焼きそば
4，400円
（1人あたり550円）

E 牛丼
4，800円
（1人あたり600円）

記号 献立名 価格（1セット8人前）

F ビーフカレー
5，200円
（1人あたり650円）

G ハヤシライス
4，800円
（1人あたり600円）

H 焼肉風野菜炒め
5，440円
（1人あたり680円）

I 野菜サラダ
1，040円
（1人あたり130円）

③特定研修活動料金一覧
活動名 単位 価格

カッター活動 連続する3時間 8，000円
森の自然探検隊 連続する3時間で講師1人あたり 5，000円

吉備アドベンチャープログラム 連続する１時間で講師１人あたり	所外で実施する場合、交通費相当別途 2，000円

レストラン食の例（夕食）

※	詳しくは
Webサイトを
ご覧ください。

室名 青少年 一般
プレイホール 2,600円 5,200円

チャレンジルーム 3,200円 6,400円

多目的ホール 3,200円 6,400円

ふれあいホール 4,200円 8,400円

オリエンテーション室 2,600円 5,200円

学習室１ 1,000円 2,000円

学習室２ 1.000円 2,000円

学習室３ 2,000円 4,000円

※料金は全て税込です。
※�金額は利用日までに価格の
改定が行われた場合は改定
後の価格となります。
※�2025年度は一部を除きロッ
ジは閉鎖しております。



親交を深めよう！親交を深めよう！

体を動かそう！体を動かそう！

主な活動主な活動プログラムプログラム

自然を体験しよう！自然を体験しよう！

災害に備えよう！災害に備えよう！

創ってみよう！創ってみよう！

▲クライミングウォール

◦マウンテンバイク 小学5年生以上

◦クライミングウォール 小学生以上

◦ウォークラリー 小学4年生以上

◦オリエンテーリング 小学4年生以上

◦フライングディスクゴルフ 小学生以上

◦フィールドアスレチック 小学生以下

◦乗り物遊び 小学生以下

◦裸足でチャレンジ! 小学2年生以下

◦川遊び （※必ず引率者が必要です）
　 年齢制限なし

◦魚釣り 小学生以上

◦森の自然探検隊 小学生以上  指導料

◦ブラインドウォーク 小学生以下

◦樹木ビンゴ 小学生以上

▲ブラインドウォーク

◦ ハンドクラフト 年齢制限あり 材料費

（焼き板など）
◦カプラ（積木造形） 年齢制限なし

◦きびだんご作り 材料費 年齢制限なし

◦ 避難所体験 小学4年生以上

◦新聞紙食器作り 年齢制限なし

◦ロープワーク 小学4年生以上

◦災害時に役立つ野外炊事
　 材料費 年齢制限なし

▲カプラ

▲樹木ビンゴ

▲裸足でチャレンジ!

▲野外炊事 ▲カッター活動

◦野外炊事 材料費 年齢制限なし

◦カッター活動
　 小学4年生以上 3月中旬〜11月中旬 指導料

◦キャンプファイヤー 材料費 年齢制限なし

◦キャンドルのつどい 材料費 年齢制限なし

◦吉備アドベンチャープログラム 
　 小学生以上 指導料

そのほかの活動

プログラムはこちら 

▲避難所体験 ▲災害時に役立つ野外炊事
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ファイトー。

おいしくなーれ。

おいしくなーれ。

この花はなんていう
名前だろう…

倒さないように
そーっと…



区分 設備 室数等 人員数又は面積 設備等

宿 泊 棟 宿 泊 室 4 1室50人 木製2段ベッド　各室に畳の間（18畳）

研 修 棟
オリエンテーション室 1 200人 BDプレイヤー　プロジェクター　スクリーン（移動式）

アップライトピアノ　ホワイトボード　Wi-Fi接続可能

学 習 室 3   50人（2室）
150人（1室）

BDプレイヤー　プロジェクター　スクリーン（移動式）
ホワイトボード　アップライトピアノ　Wi-Fi接続可能

生 活 関 連 棟

レ ス ト ラ ン 1 約250人 ビュッフェスタイル

ふ れ あ い ホ ー ル 1 19×14㎡
（約200人）

エレクトーン
床面クッションフロアーシート張り
アップライトピアノ　Wi-Fi接続可能

浴 室 2 60人（大）
30人（小） スロープ付き浴槽（大）

グ リ ー ン ル ー ム 1 44.1㎡
（約30人） 海外交流資料・図鑑等

プ レ イ ホ ー ル プ レ イ ホ ー ル 1 35×25㎡
（約400人）

室内キャンプファイヤー可能
バレーボールコート（9人制）1面
バドミントンコート2面
クライミングウォール　各種スポーツ用具

ク ラ フ ト 棟

チャレンジルーム 1 16×13㎡
（約100人） 各種クラフト活動場所

多 目 的 ホ ー ル 1 19×13㎡
（約180人）

BDプレイヤー　プロジェクター　スクリーン（吊り下げ式）
電子ピアノ　ホワイトボード　Wi-Fi接続可能

い こ い の 間 1 17.5畳
（約20人）

茶 室 1 6畳

ロ ッ ジ
（2025年度は一部を除き閉鎖）

宿 泊 室 4 1室25人 床面クッション性コルクタイル敷き　床暖房

浴 室 2 30人（大）
20人（小）

キ ャ ン プ 場 常 設 テ ン ト 40 主に1テント6人
（約240人）

高床式テント　
別途テントサイト　15サイト
冬季閉鎖（10月中旬～４月中旬）

多目的グラウンド 1面 90m×60m
（約100人）

サッカーゴール　各種野外スポーツ
レクリエーショングラウンド

天 体 観 察 棟 1棟 大型天体望遠鏡1基（口径310mm）
双眼鏡　移動式屋根

野 外 炊 事 場 7ヵ所 かまど12×3カ所　かまど10×3カ所
かまど  6×1カ所　消毒滅菌庫

宿
泊
棟
〜
プ
レ
イ
ホ
ー
ル
間
は
車
椅
子
で
移
動
可

レストラン 宿泊室

学習室3

ふれあいホール

プレイホール多目的ホールチャレンジルーム
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公式SNSで最新の情報を発信しています。
ぜひ、登録をお願いします。

ウーリーチャンネル【公式】
国立吉備青少年自然の家

公式LINEアカウント インスタグラム
https://www.instagram.com/kibi_niye/

募集期間　一次募集／10月上旬～11月下旬頃　二次募集／5月上旬～6月下旬頃

https://yumekikin.niye.go.jp/

マスコットキャラクター
～やんちゃっこ～ウーリー

2025.4.1500

住　所： 〒716-1241 岡山県加賀郡吉備中央町吉川4393-82　
T E L： 0866-56-7231 F A X： 0866-56-7235
メール： kibi@niye.go.jp ホームページ： https://kibi.niye.go.jp/

国立吉備青少年自然の家
独立行政法人国立青少年教育振興機構


