
人数 場所

内
　
容

指導 時間

対象 天候

施設

団体

1 集合・整列 ・調整プログラムで指定された集合場所に集まる。

2 材料の確認と道具 ・ブーメラン用厚紙は、各自準備したものでよいが、

　注文することもできる。（１機分２０円）（３機分は準備を）

・ブーメラン用の厚紙を注文している場合は

 食堂前の階段下にあるクラフト材料置き場のロッカー

　  から持ち出す。

3 作業手順の説明と注意 ・紙ブーメランを飛ばし、もどってくるのを見せ、

　ブーメラン作りへの意欲を高めてから、説明する。

・マニュアルに沿って、作り方の説明をする。

4 紙ブーメランを作る ・ていねいに切り取り、重ね合わすようにする。

・できあがった紙ブーメランに絵や文字を入れ

　自分のものであることがわかるようにする。

5 紙ブーメランで遊ぶ ・近くに人がいない場所で投げる

・羽の角度を調整したり、投げる角度や方向を変えたり

　様々な工夫をして、キャッチをめざすのが楽しい。

6 振り返り ・作ったことや飛ばして遊んだ感想を語り合う。

7 片付け・解散

5405 紙ブーメラン

ね
ら
い

作る　チャレンジルーム
投げる　つどいの広場又は
プレイホールなど

  紙ブーメランを作り、手作りの遊具で遊ぶ楽しさ、工夫することの楽しさを味わう。

４０人

小学生以上

活動内容 留意点

なし 1～２時間

雨天可

  ブーメランで遊びながら空気の抵抗に気付くことができる。

はさみ（３０本まで　事務室へ）　

ブーメラン用厚紙、色サインペンまたはマジック、セロテープ

準
備

540501


