
人数 場所

指導 時間

対象 天候

団体

個人

1 集合・整列 ・調整プログラムで指定された集合場所に集まる。

2 材料の確認と道具 ・材料は，ラウンジからレストランに降りる階段下の

　クラフト材料置き場にある。

・トースターと重しになる雑誌はチャレンジルームは奥に

　おいてあり，その他のはさみ，パンチ，ラジオペンチは

　事務室に取りに行く。

3 作業手順の説明と注意 ・マニュアルに沿って作り方の説明をする。

・材料と道具の確認をする。

・トースターの使い方を説明し，やけどをしないように

　させる。また，プラスチック板の状態を見ながら焼く

　ようにさせる。

4 製作 ・絵を描くときは，いすに座って落ち着いて書かせる。

・トースター付近は危険なので，むやみに近づかないよ

　うにさせる。

・穴開けパンチで穴を開けてから，トースターに入れる

　ようにさせる。

5 片付け ・道具や机，いすを元あった場所に置き，掃除する。

6 解散

・プラスチック板を使って，自分オリジナルの作品を作る。

5404 プ ラ ホ ビ ー

活動内容 留意点

内
容

　注意を払う。

ね
ら
い

備
考

はさみ，穴開けパンチ，おもし，ラジオペンチ，オーブントースター

筆記用具，見本の絵等

アルミホイル，油性ペン，救急薬品，マニュアル

準
備

・トースターからプラスチック板を取り出すとき，やけどしないように十分に

指導なし

施設
材料（プラスチック板12cm×8cm，金具）は注文（１人分１３０円）

・自作のキーホルダーを作る喜びを知る。

幼児以上 室内活動

チャレンジルーム，
研修室，ラウンジ，

各炊飯場等

１～1.5時間

制限なし
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