
① 草花や葉っぱを取ってくる。（植物観察もかねて）

この間にラミネートマシンを始動させておく。

② 花（葉っぱなど）をティッシュペーパー（画用紙）にはさみ，押し花陶器の

間に入れ電子レンジで乾燥させる。

（乾燥時間は約１分間程度，乾燥させるものによって時間は多少違う。）

③ 乾燥させた花をていねいに取り出し，色上質紙の上に置く。

色上質紙にお好みで名前や製作場所，日付などを記入する。

下図のようにパウチシートにはさみ，ラミネートマシーンにかける。

マシーンにかけるときは，シートの閉じてある側から入れるようにする。

枝の部分など厚みのあるものをかけるとしわが寄りやすいので気を付ける。

※シートの中にしおりサイズに切った色上質紙を入れ，その上に押し花等を

　のせてパウチし，最後に半分に切るとしおりが２つできる。

※パウチにはしにパンチで穴を開け，ひもやリボン付けることもできる。
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