
人数 場所

指導 時間

対象 天候

団体

個人

1 集合・整列 ・調整プログラムで指定された集合場所に集まる。

2 材料の確認と道具 ・材料は，ラウンジからレストランに降りる階段下の

　クラフト材料置き場にある。

・ラミネートマシーンはチャレンジルームは奥においてあ

　り，その他のはさみ，押し花陶器は事務室に取りに行く。

3 作業手順の説明と注意 ・マニュアルに沿って作り方の説明をする。

・材料と道具の確認をする。

4 花や葉っぱを採集する。 ・近くの森にでかけ，取ってくるがぬるでやうるしに気を

　付ける。

5 押し花を作る ・押し花陶器にはさみ，電子レンジで乾燥させる。

　乾燥時間は１分ぐらい

6 パウチする ・乾燥させた花をパウチシートにはさみ，ラミネートマシ

　ーンにかける。

・しわができるようならもう一度かけ直す。

7 片付け ・道具や机，いすを元あった場所に置き，掃除する。

8 解散

・自然の草花や樹木の葉を押し花し，パウチしおりを作る。

5301 ネイチャーパウチ

活動内容 留意点

内
容

・自然へのローインパクトを考え，必要最低限の採取をするように指導する。

ね
ら
い

備
考

電子レンジ（２），ラミネートマシーン（１），押し花陶器（２）

筆記用具，軍手，施設内の草花（樹木の葉）を採取

テッシュペーパー，色上質紙（折り紙でもいい）

準
備

・草花採取の際，ぬるでやうるしを採取しないように注意を十分にする。

指導なし

施設
材料（パウチシートＢ６）は注文（１人分５０円）

・自然のものを使った創作活動の喜びを知ることができる。

誰でも 室内活動

チャレンジルーム，
研修室

１～1.5時間

制限なし

530101


