
 

１ 趣   旨   教員が体験活動の意義について理解するとともに，児童の集団宿泊活動を効果的に実

施するための基本的な体験活動の指導技術を身につけます。また，学習指導要領におけ

る体験活動の取扱いを理解し，教育課程の編成や教育活動に体験活動を取り入れる方法

を講義や実習を通して習得します。 

２ 主   催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立吉備青少年自然の家 

３ 期   日  平成２８年８月１７日（水）～８月１９日（金） ２泊３日 

４ 会   場  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立吉備青少年自然の家 

５ 対象・定員  小学校教諭（中学校教諭も受講可）平成３０年３月３１日が修了確認期限の方 

４０名      ※詳細は，10「参加申込」（2）を参照 

６ 内     容  「教科指導，生徒指導その他教育の充実に関する事項」（選択１８時間分） 

領域 内容と形態 講師 

Ⅰ教育の課題

に関する理解 

教育の現状と課題 【講義】 2時間 
子供をとりまく現状から，現在の教員が期待されていることに関する講義 

岡山県教育庁義務教育課 

課長 福原 洋子 

Ⅱ体験活動に

関する理解 

体験活動の意義と学習指導要領 【講義】     2時間 
子供の現状を踏まえ体験活動の必要性と教育効果，また，教育課程におけ

る「体験活動」の位置付けに関する講義 

國學院大学 人間開発学部 

教授  杉田 洋 

Ⅲ体験活動に

関する技能の

習得 

体験活動の導入とその指導法【講義・実習】   2時間 
ねらいに応じた体験活動の計画の仕方や指導のポイントを理解する講

義・実習 

国立吉備青少年自然の家 

次長 髙藤 佳明 

火起こし体験と野外炊事の理論と実践【実習】   3時間 
達成感のある原始の「火起こし」を体験するとともに野外炊事を通して子

供への指導技術，安全管理の視点等について理解する実習 

国立吉備青少年自然の家 

企画指導専門職 

カッター活動の教育効果と実習【実習】          3 時間 
吉備のフィールドを利用した体験活動を通して，子供同士の関係を深める

ための指導法を学ぶ実習 

国立吉備青少年自然の家 

企画指導専門職 

オリエンテーリングの指導法と実践【実習】   3時間 
「オリエンテーリング」を活用し，集団と個の関わりについて意識付けを

明確にするなど実践的な指導方法を習得する実習 

国立吉備青少年自然の家 

企画指導専門職 

Ⅳ集団宿泊活

動に関する理

解 

集団宿泊体験活動の企画・運営 【講義】     2時間 
国立吉備青少年自然の家で宿泊体験を実施している小学校の取組から意

義や指導のポイント，その効果等を理解する講義 

国立吉備青少年自然の家 

所長 越宗 倫生 

履修認定試験                      1時間  

 

７ 日   程  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文部科学省認定                        独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立吉備青少年自然の家 

平成２８年度「免許状更新講習」開催要項 

「生徒指導・学級経営に活かす体験活動」 

8月
１７日
（水）

受付 開講式

8月
１８日
（木）

朝食
休
憩

休
憩

8月
１９日
（金）

朝食

片
付
け・
移
動

休
憩

閉講式

9:00

昼食

13:00 14:00

講義「集団宿泊体
験活動の企画・運

営」

11:00 12:00

講義「教育の現状と
課題」

講義・実習
「体験活動の導入と

その指導法」
昼食・休憩

実習
「カッター活動の教育効果と

実習」

16:0010:00 21:0018:0017:0015:00 22:0020:0019:00

評価
「履修認
定試験」

実習
　「火起こし体験と野外炊事の

理論と実践」

実習「オリエンテーリングの指
導法と実践」

講義
「体験活動の意義と
学習指導要領」

夕食・休憩 入浴 情報交換会

夕食・休憩 入浴 自習・休憩



８ 費   用 ２２，５００円（受講料１８，０００円＋食事・シーツ洗濯代４，５００円） 

※受講料に傷害保険料が含まれています。 

※１日目２０：００から，情報交換会があります。(希望者のみ別途500円程度) 

※参加費は当日受付にて集めます。一旦支払われた参加費については，返金できません。 

   

９ 取得時間数等について 

  （１）当所の講座内容は，「教科指導,生徒指導その他教育内容の充実に関する事項」です。 

  （２）２泊３日の参加で１８時間分取得できます。 

 

10 参加申込み 

  （１）参加決定は電話による申込の先着順にて行います。空き状況を電話でお問い合わせの上，その電

話にてお申込みください。受付を終了された方は，受講申込書に必要事項をご記入の上，下記宛

て先まで郵送，ＦＡＸ，又は電子メール（添付ファイル）でお申込みください。 

    ※  要項及び受講申込書は，国立吉備青少年自然の家ホームページからダウンロードできます。 

    ※  ＦＡＸでお申込みの場合は送信後，電話でご確認ください。 

※  参加決定通知は，平成２８年６月１１日（土）までに発送します。 

    ※  募集期間内であっても，定員に達した場合には申込みを締め切ります。なお，募集期間内に定 

員に達しない場合には，その後，順次先着順で受け付け，定員になり次第締め切ります。 

    ※  申込み後のキャンセルは速やかに申し出てください。 

  （２）受講対象者は小学校教諭，特別支援学校(小学部)教諭、講師（小学校）です。（中学校教諭，特別

支援学校（中学部）教諭，講師（中学校）も受講可） 

  （３）参加者は必ず全日程受講及び宿泊受講の参加でお願いします。 

※受講申込には，所属長等による平成２８年４月１日以降の証明「受講対象者であることの証明」

が必要です。 

   

     申込受付開始日 平成２８年４月１１日（月） 

申込み締切日  平成２８年５月３１日（火） 

     申込受付時間  ９：００～１７：３０ 

 

11 その他 

（１） 参加決定者には事前意識調査，事後調査等にご協力いただきます。 

（２） 参加決定者は，事前意識調査，申込書原簿，顔写真（上半身 3cm×4cm,カラー,裏に氏名・生 

年月日記入のこと）を平成２８年７月１１日（月）までに郵送してください。事前意識調査書は， 

国立吉備青少年自然の家ホームページからダウンロードできます。 

（３） 履修認定試験にて基準を満たした方には,平成２８年度末教員免許更新または平成２９年度末教 

員免許更新に限り有効となる「履修認定書」を発行します。（３０時間の必要単位のうち「選択１ 

８時間」分） 

（４） 講習中に撮影した写真等を国立吉備青少年自然の家の報告書・広報等に使用させていただくこと 

をご了承の上，ご受講ください。 

 

 

〈申込み･問合せ先〉 

  独立行政法人国立青少年教育振興機構 

  国立吉備青少年自然の家「免許状更新講習」係 

    担当：企画指導専門職   

    〒716-1241 岡山県加賀郡吉備中央町吉川４３９３―８２ 

          TEL０８６６－５６－７２３２ 

          FAX０８６６－５６－７２３５ 

          ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：kibi-senmon@niye.go.jp 
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