
ウリソツのーと No.2 2014.10.19 

 「ウリソツのーとNo2」をお届けします。 

 野菜たちの様子をお届けしようと思って作った「のーと」ですが，収穫シーズ

ンの夏を過ぎての第二弾になってしまいました。 

  

～とうもろこし（スイートコーン・ポップコーン）～ 
 まき方で違いが出るかと思っていたスイートコーン，どちらも成熟
しないまま枯れてしまいました・・・。 
 ポップコーンはスイートコーンよりも実りましたが，先まで実が入ら
ないまま枯れてしまいました・・・。数少ない収穫でポップコーン作
りにチャレンジしてみましょう。 

～トマト～ 
 いっぱい実りましたo(＾∇＾)o 収穫がおいつかないくらいでした(*□*) 
 特にアイコ（細長い品種）が豊作で，一番多く長く実をつけていました。 
 来年は，みなさんにもっと食べてもらえるようにできる方法も考えたいです。 

～ミニナス～ 
 夏前から花が咲いていましたが，今が
実りのピークでしょうか。草たちの中で
しっかり実ってます。 

～バジル～ 
 トマトのそばにタネをまいていました。 大きく育ったのは一つだけでした。 
 タネをとってみようと思います。  

 

 

 
  
  

～かぼちゃ～ 
 収穫できたカボチャは二つ。 しかし，一つは底が腐ってしま
いました。 
 夏前はとても勢いがあったのですが，下草の管理が行き
届かなかったので，腐らせてしまいました。(>_<) 

～キュウリ～ 
 それぞれの苗から１０本くらいは収穫できましたが，そ
の後は枯れてしまいました。 
 トマトと同じく収穫が追いつかず，タイミングが遅くなっ
て，お化けキュウリをいくつも作ってしまいました。 



今後の 
予定 

２０１４年１０月２６日（日）１３：１５～１４：００ 

作業予定：サツマイモ掘り 

 
 

（ウリソツクラブ担当：渡邊，黒田） 

 ７月６日の作業日には濱田さんファミリーが参加いただき，雨がパラパラと降る中，一緒

に収穫や種まきを楽しみました。 
 

 その後は，吉備の事業や利用団体のピーク時期に突入し，農園に 

行く回数が減ってしまい，手入れが行き届かないまま夏を迎えてし 

まいました。さらに，作業日の設定などの準備ができず，みなさん 

に連絡もできずになってしまいました。 
 

 そして，草たちに覆われてしまったスイカや大豆たち…。 
 

 最初は自然農の三大法則の一つ「草を敵にしない」を「草を刈らない」と思っていました。 

 しかし，「敵にしない＝味方にするための管理」が重要でした。特に梅雨前が重要でした。 
 

 本には「草は刈らずに，できるだけ草の一生をまっとうさせてやることが大事。でも野菜

が育つのに必要な最低限の除草は行う。野菜の生育を見極め，残すところを考える。」とあ

ります。ここにある「最低限」が分からずに後手にまわってしまいました。 

 来年は，みなさんに出来た野菜をもっと食べてもらえるように，途中の作業にも関わって

もらえるように，吉備に気軽に来られるようにしたいと思います。 

～実らすことができなかった野菜たち～ 
  ピーマン・万願寺トウガラシ…ピーマンが一つ実りましたが，あとは枯れてしまいました。 
  スイカ…ソフトボールくらいまでは大きくなりましたが，その後腐ってしまいました。 
  落花生…苗は生きているのですが，花を咲かさずにいます。 
  陸稲…４０cmくらいまでは育ったのですが，その後周りの草に負けてしまいました。 
   大北さんから大切な種や籾を分けていただいたのに，申し訳ないです。 (_ _|||) 

～サツマイモ～ 
 もう収穫の時期です。 試しに掘ってみましたが， サイズはち
いさかったです。１０～１５cmくらいです。 
 お時間あれば掘りにきてください。１０月２６日には全て掘り
出す予定です。 

２０１４年１１月１６日（日）収穫祭 １０：００～１５：００ 

     ※秋の味覚を楽しむ野外料理を予定しています。 
      詳細は追ってご連絡します。 

 

～大豆～ 
  芽はしっかり出たのですが，下草刈りが追いつかず，草
たちに負けてしまいました。ほんのちょっとだけ実ってます。 

～アズキ～ 
  草たちに囲まれていますが，黄色い花が咲いて，実もいっぱいついてい
ます。あとは，時期を逃さずに収穫しなければいけません。 

※２６日以外でも，都合の良い日があればサツマイモ掘りにお越しください。 
※サツマイモ掘りに来られる際は事前にご連絡ください。 

※レストランでの昼食をご希望 
 の方は事前にご連絡ください。 
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